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Die Covid-19-Pandemie
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Wie gefährlich ist Covid-19?
Ein Vergleich zu früheren viralen Pandemien/Epidemien

Virus\Kennzahl # Tote # Infizierte Case Fatality Population Prävalenz Mortalität

Covid-19 (SARS-CoV-2) 
(2019-2022)

5,6 Mio 350 Mio 1,6% 7,9 Mrd 4,4% 0,07%

Quellen:
COVID-19 compared with other deadly viruses (medicalxpress.com)
Fact Check: This Meme Is NOT Correct: COVID-19 Is Deadlier Than The Seasonal Flu | Lead Stories
Past Pandemics | Pandemic Influenza (Flu) | CDC
https://ourworldindata.org/explorers/coronavirus-data-explorer

Spanische Grippe 
(1918-1920)

50 Mio
(Vgl.: 1.WK 17 Mio)

500 Mio 10% 1,8 Mrd 28% 2,8%

Saisonale Grippe 
(2018/19)

0,6 Mio
USA 34 Tsd

-
USA 36 Mio

-
USA 0,09%

7,5 Mrd
USA 328 Mio USA 11%

0,009%
USA 0,01%

„Neue Grippe“ 
(2009/10)

0,2 – 0,6 Mio
USA 12 Tsd

-
USA 61 Mio

-
USA 0,02%

6,9 Mrd
USA 308 Mio USA 20%

0,007%
USA 0,004%

SARS (SARS-CoV-1)
(2002/03)

776 8096 10% - - -

HIV/AIDS
(seit 1980)

33 Mio 76 Mio Behandelbar 
aber unheilbar

- 1%,
lokal >25%

0,01%

Ebola-Virus
(seit 1976)

16 Tsd <30 Tsd 50%-90% - - -

https://medicalxpress.com/news/2021-11-covid-deadly-viruses.html
https://leadstories.com/hoax-alert/2022/01/fact-check-covid-19-is-deadlier-than-the-spanish-flu-and-seasonal-flu.html
https://www.cdc.gov/flu/pandemic-resources/basics/past-pandemics.html
https://ourworldindata.org/explorers/coronavirus-data-explorer
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Covid-19-Fälle und -Tote
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Streng, strenger, am deutschesten?

Projektleiter Hale warnt davor, den 
Index zu stark zu interpretieren. 
Dieser sei "als einfache 
Zusammenfassung der Anzahl und 
Intensität der geltenden 
Beschränkungen zu verstehen". Der 
Covid-Stringency-Index gebe "lediglich 
an, welche Länder eine strengere 
Politik - für Ungeimpfte - verfolgen".

Corona in Deutschland: Die 
strengsten Maßnahmen der Welt? 
| tagesschau.de

https://www.tagesschau.de/faktenfinder/stringency-index-101.html
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Test-Häufigkeit und -Positivität



Januar 2022

Impfungen
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Fallsterblichkeit
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Übersterblichkeit (alle Ursachen)
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Hospitalisierung und Intensivstationen
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Prognose-Modelle
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Quelle: Why we must continue wearing masks AND social distancing | 
Institute for Health Metrics and Evaluation (healthdata.org)

https://www.healthdata.org/acting-data/why-we-must-continue-wearing-masks-and-social-distancing
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Prognose-Modelle
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Quelle: https://covid19.healthdata.org

https://covid19.healthdata.org/
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Omikron

14



Januar 2022

Omikron vs. Delta
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• Infektiosität

– Ungeimpfte: Omikron kaum höher als Delta

– Geimpfte: Omikron 2,6 - 3,7 so hoch wie Delta, 
damit fast so hoch wie bei Ungeimpften, jedoch 
bei „Geboosterten“ etwa die Hälfte

• Hospitalisierung

– Omikron 20%-70% von Delta, niedrigerer Faktor 
für Ungeimpfte als Geimpfte, jedoch das Risiko für 
Geimpfte absolut niedriger als Ungeimpfte

– kürzere Dauer, sowie geringeres Risiko für 
Intensivstation

• Mortalität

– zu früh für signifikante Studien

– Laborversuche zeigen höheren Befall der oberen 
Atemwege und niedrigeren Befall der Lunge

– in UK höhere Sterblichkeit als Sommer/Herbst’21, 
aber (noch) viel niedriger als in Wintern’20,’21

– in Südafrika niedrigere Sterblichkeit, aber bei viel 
niedrigeren Impfquoten (aktuell knapp 33%)

Too soon to call omicron a global game-changer | Swiss Re

https://www.swissre.com/institute/research/topics-and-risk-dialogues/health-and-longevity/too-soon-to-call-omicron-a-global-game-changer.html
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Gesundheitliche Folgen
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Die Krankheitsphasen von Patienten mit COVID-19

Source: Nat Metab 2, 572–585 (2020). 
https://doi.org/10.1038/s42255-020-0237-2

1. Mild disease

2a. Pneumonia

2b. with hypoxia

3. ARDS*

4. Resilience & Recovery
or Termination

* acute respiratory 
distress syndrome 
(ARDS)
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https://doi.org/10.1038/s42255-020-0237-2
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Langzeitfolgen von COVID-19: Ein längerer Weg der Genesung

80% der hospitalisierten Patienten überleben,
60% auf der Intensivstation1,2

Nach einem Krankenhausaufenthalt haben
75% nach 6 Monaten 1+ Symptome3

Nach der Infektion haben 5-10% nach
3 Monaten 1+ Symptome4

symptomatisch

Infizierte Population

asymptomatisch

mild schwer

25-50%

unbekannt

• Vor allem Frauen und ältere Personen sind stärker betroffen
• 25% der Patienten einer britischen Langzeitstudie werden in absehbarer Zeit voraussichtlich nicht wieder arbeiten
• Es wird geschätzt, dass 1%-5% der schweren Fälle langfristige Invaliditätsschäden davontragen

1 Rosenthal et al. JAMA Network Open Dec 2020. 
2 Canadian Institute for Health Information Dec 2020. 
3 Huang et al. The Lancet Jan 2021: Cohort study in Wuhan. 
4 UK Office of Ntl Statistics COVID-19 Infection Survey Jan 2021. 

https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2773971?utm_source=For_The_Media&utm_medium=referral&utm_campaign=ftm_links&utm_term=121020
https://www.cihi.ca/en/covid-19-hospitalization-and-emergency-department-statistics
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2820%2932656-8
https://www.ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/healthandsocialcare/conditionsanddiseases/bulletins/coronaviruscovid19infectionsurveypilot/8january2021
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Mögliche Langzeiteffekte von COVID-19

19Quelle: COVID-19 and likely long-term effects on survivors

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/covid-19-likely-long-term-effects-on-survivors.html
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Auswirkungen von Sekundäreffekten der COVID-19-Pandemie 

Am stärksten betroffen sind Krebspatienten aufgrund der Reduktion von Screenings, was zu einem 
langfristigen Anstieg der Sterblichkeit sowie zu einem potenziellen Anstieg der krebsbedingten CI- und 
BU-Ansprüche führen kann. 

Andere betroffene chronische Erkrankungen sind Diabetes, COPD, CVD, die mittelfristig zu zusätzlichen 
Todesfällen führen könnten. 

Die wichtigsten positiven Auswirkungen auf Mortalität und Morbidität ergeben sich aus der Einführung 
des Impfstoffs, einer besseren Medikation und Behandlung (sowie einer Verringerung der saisonalen 
Grippe). 

Durch psychische Gesundheit ausgelöste BU-Ansprüche stehen weiter auf der Beobachtungsliste, da 
diese zu einem Schadenanstieg führen können.

Nachsorge oder medizinische Intervention bei chronischen Krankheiten wurden in Lockdown-Perioden 
aufgeschoben; gewisser Ausgleich durch eine erwartete Verbesserung bzgl. der saisonalen Grippe 
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Psychische Folgen einer Covid-19 Infektion - PTSD

• Belastungen durch Erkrankung und Therapie

• Bestehende Einschränkungen

• ~ 12% nach Covid, Vgl.:~ 20% nach Krebsdiagnose

• Risikofaktoren:

– Bestehende psychische Erkrankungen

– Ängstliche Persönlichkeit, Angst vor Infektionen

– Weibliches Geschlecht

• Protektive Faktoren

– Höheres Bildungsniveau

– Stabile wirtschaftliche Situation

– Höheres Alter

Kunzler et al. Globalization and Health 2021

> 40 Studien mit >70 Tsd Personen aus der 
Allgemeinbevölkerung
Anstieg von Angststörungen und Depression, 
kein relevanter Anstieg von Schlafstörungen
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• Kortikosteroide: 

– Reduzieren Sterblichkeit von künstlich 
Beatmeten in kritischstem Stadium;

– Günstig, einfach und (nur bei korrekter 
Verabreichung) mit vernachlässigbaren 
Nebenwirkungen

• Monoklonale Antikörper: 

– Verringern Schweregrad und Sterblichkeit 
bei allen Gruppen v.a. in Frühphase, sind 
jedoch teuer

– Kurzfristiger Schutz vor (Wieder)-
Infektionen, jedoch nicht so effektiv wie 
Impfungen 

• Antivirale Wirkstoffe:

– Reduzieren Schweregrad und Sterblichkeit 
bei Hochrisiko-Patienten 

– Heterogener Nutzen: von gering 
(Remdesivir) bis sehr hoch (Paxlovid)

COVID-19 Behandlung: ein wachsendes Arsenal gegen Hospitalisierung und Tod
An Hunderten wird geforscht, 10 im EMA-Zulassungsverfahren

Neu
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Auswirkungen auf die 
Versicherungswirtschaft
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Schadenbelastung der Swiss Re durch Covid-19 

Quelle: Swiss Re 
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Auswirkungen auf Sach- und Haftpflichversicherungen

• Hauptauswirkungen auf Betriebsunterbrechungs- /-Schließungsversicherungen und Veranstaltungsausfalldeckungen

– Deckungsumfänge in Erst- und Rückversicherung wurden in der Folge angepasst

– Es bleiben Rechtsunsicherheiten/laufende Rechtsstreitigkeiten wegen der Schäden in 2020

• Anfänglich positive Auswirkungen auf private Versicherungssparten durch geringere Mobilität (Kraftfahrt, 
Unfallversicherung)

• Mittelfristig offen sind konkrete indirekte Effekte z.B. in 

– D&O (Managerhaftpflicht)

– Credit&Surety (Insolvenzen)

– Haftpflicht (Medizin, Impfungen …) 

• Covid-19 als Treiber für Lieferkettenunterbrechungen, die zu Preissteigerungen führen können, die sich in Sach- und 
Haftpflichtdeckungen auswirken können

• Potenzielle Inflationsrisiken sind gerade auf lange Sicht kritisch bei gleichzeitigem Niedrigzins (Haftpflicht)
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PKV – Beitragswachstum höher als Kosten von Corona
Branchenmonitor: So kommt die PKV durch die Corona-Krise | AssCompact – News für Assekuranz und Finanzwirtschaft

https://www.asscompact.de/nachrichten/branchenmonitor-so-kommt-die-pkv-durch-die-corona-krise


Januar 2022 27

GKV – „leere Kassen“, jedoch nicht wegen Corona
GKV: Höhere Zusatzbeiträge für Millionen Versicherte | AssCompact – News für Assekuranz und Finanzwirtschaft

https://www.asscompact.de/nachrichten/gkv-h%C3%B6here-zusatzbeitr%C3%A4ge-f%C3%BCr-millionen-versicherte
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Blick über den Ozean:
Sterblichkeit in den USA
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Sterblichkeitsstudien der Society of Actuaries - Einzelgeschäft
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• Beobachtungszeitraum: 1.1.2015 – 30.9.2020

• Policen auf 2 Leben, Zusatzversicherungen & Policen mit Zugangsjahr vor 1950 ausgeschlossen

• 31 teilnehmende Gesellschaften (68% der Gesamtversicherungssumme des US Marktes) 

• Referenztafel: 2015 Smoker Distinct, Select and Ultimate Valuation Basic Table (VBT) 

• In dieser Präsentation Fokus auf Einzelgeschäft mit vollständiger Risikoprüfung

• 76‘000 - 96‘000 Schäden pro Quartal für die Jahre 2015-2020

• Definitionen:

– Beobachteter A/E Faktor: 𝑆𝑢𝑚𝑚𝑒 𝑑𝑒𝑟 𝑏𝑒𝑜𝑏𝑎𝑐ℎ𝑡𝑒𝑡𝑒𝑛 𝑆𝑐ℎä𝑑𝑒𝑛

𝑆𝑢𝑚𝑚𝑒 𝑑𝑒𝑟 𝑒𝑟𝑤𝑎𝑟𝑡𝑒𝑡𝑒𝑛 𝑆𝑐ℎä𝑑𝑒𝑛

– Erwarteter A/E Faktor: basierend auf dem beobachteten A/E Faktor für die Jahre 2015-2019 wurde eine Trendlinie bestimmt und diese Trendlinie
wurde in das Jahr 2020 erweitert um den erwarteten A/E Faktor für das Jahr 2020 zu erhalten

– Übersterblichkeit: 
𝑏𝑒𝑜𝑏𝑎𝑐ℎ𝑡𝑒𝑡𝑒𝑟

𝐴

𝐸
𝐹𝑎𝑘𝑡𝑜𝑟

𝑒𝑟𝑤𝑎𝑟𝑡𝑒𝑡𝑒𝑟
𝐴

𝐸
𝐹𝑎𝑘𝑡𝑜𝑟

- 1

Source: U.S. Individual Life COVID-19 Mortality Experience Study | SOA

https://www.soa.org/resources/experience-studies/2021/covid-19-life-mortality-study/
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Sterblichkeitserfahrung nach Quartal - Einzelgeschäft

30

Übersterblichkeit von 14% 
in Q2 2020

14%

7%

0%
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Sterblichkeitserfahrung nach Geschlecht und Altersgruppen - Einzelgeschäft
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13% 17%

25% 34%

4% 5%

spürbare Übersterblichkeit in allen Altersbereichen
in Q2 2020



Januar 2022

Sterblichkeitserfahrung nach Risikoklassen - Einzelgeschäft
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Höhere Übersterblichkeit bei
Nichtrauchern in Q2 2020

14%

7%

0%
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Sterblichkeitsstudien der Society of Actuaries - Gruppengeschäft
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• Beobachtungszeitraum: 1.1.2017 – 31.3.2021

• Nur Risikolebengeschäft, Whole of Life ausgeschlossen

• Familienmitglieder und Rentner eingeschlossen

• 20 teilnehmende Gesellschaften (90% des Gruppenrisikolebenmarktes in den USA)

Source: Group Life COVID-19 Mortality Survey - Updated through March 2021 | SOA

https://www.soa.org/resources/experience-studies/2021/group-life-covid-19-mortality/
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Sterblichkeit nach Meldemonat (anzahlbasiert, alle Ursachen) - Gruppengeschäft
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14%

7%

0%

Sterblichkeit nach Meldemonat
in den 12 Monaten bis März

2021 um 17.3% höher als der 
Durchschnitt von 2017-2019
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Übersterblichkeit im Vergleich zu 2017-2019 - Gruppengeschäft
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14%

7%

0%

• Covid Schäden erklären nicht die ganze Übersterblichkeit
• Höhere Übersterblichkeit nach VS als nach Anzahl
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Sterblichkeit nach Schadeneintrittsdatum (anzahlbasiert, alle Ursachen) –
Gruppengeschäft
(bereinigt um IBNR und saisonale Effekte)

36

14%

7%

0%

Sterblichkeit nach
Schadeneintrittsdatum in den 

12 Monaten bis März 2020 um 
19.6% höher als der 

Durchschnitt von 2017-2019
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Sterblichkeit nach Alter und Geschlecht– Gruppengeschäft
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14%

7%

0%

• Altergruppe 45-64 hat die höchste Übersterblichkeit
• Männer haben eine höhere Übersterblichkeit als Frauen 
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Sterblichkeit nach Berufsgruppen– Gruppengeschäft
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14%

7%

0%Hohe Übersterblichkeit der white collars schon ab Q2 2020 



Januar 2022 39

Weitere Auswirkungen auf die Lebensversicherungswirtschaft

• Erhöhte versicherte Sterblichkeit in Südafrika, Indien und Südamerika

• In 2020 kurzfristig erhöhte Invaliditätsschäden bei Produkten mit sehr kurzen Karenzzeiten (z.B. in England und 
Frankreich)

• Kurzfristig weniger Schäden in der Dread Disease-Versicherung durch reduzierte Arztbesuche und 
Vorsorgeuntersuchungen (insbesondere in 2020, z.B. in England)
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Auswirkungen auf die Lebensversicherung 
in Deutschland

40
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Gesamtes Neugeschäft in Deutschland (nach versicherter Summe)

Quelle: GDV

Kurzzeitiger Rückgang 
des Neugeschäfts zu 
Beginn der Pandemie 
im März/April 2020, 
aber insgesamt kein 

Einbruch
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Entwicklung der Stornoquote in Deutschland

Quelle: GDV

Kurzzeitiger Anstieg 
des Stornos zu Beginn 

der Pandemie bei 
klassischen 

Sparprodukten und in 
der BU, aber 

insgesamt kein Anstieg
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Einfluss von Alter, Geschlecht und sozio-ökonomischem Status auf die 
Sterblichkeit von Covid-19 Patienten

Quelle: Swiss Re: Unravelling the true death toll of COVID-19

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/unravelling-the-cost-of-lives-lost-covid-19.html
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Einfluss von Vorerkrankungen

Quelle: Swiss Re: Unravelling the true death toll of COVID-19

https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/unravelling-the-cost-of-lives-lost-covid-19.html


Januar 2022 45

Übersterblichkeit in Deutschland 2021
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Todesfälle aufgrund von Covid-19 nach Altersgruppen
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Auswirkungen auf versicherte Sterblichkeit in Deutschland

• Bisher keine signifikante Erhöhung beobachtet.

• Vereinzelte kurzfristige Effekte sichtbar (z.B. mehr Todesfälle im April/Mai 2020 oder in Sterbegeldprodukten).

• langfristiger Einfluss auf die Sterblichkeit ist offen (Long Covid, reduzierte Vorsorgeuntersuchungen, künftiger Nutzen 
der mRNA-Technologie, Verhaltensänderungen,…)

• Sicherheitspuffer in der Kalkulation sind ausreichend.
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Exkurs: Covid-19 & Psyche

•Studie zum Einfluss der Corona-Pandemie auf die psychische Gesundheit

• „Global prevalence and burden of depressive and anxiety disorders in 204 countries and territories in 2020 due to the COVID-19 
pandemic“ (The Lancet, Oktober 2021)

•Zunahme von schweren Depressionen bzw. Angststörungen auf Grund der Covid-19-Pandemie (bezogen auf Prävalenzen): global 
+28% bzw. 26%

•Karte: Zunahme schwere Depressionen je Land

Quelle: https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)02143-7/fulltext



Januar 2022

Beschäftigung, Kurzarbeit und Arbeitslosigkeit in Deutschland
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Auswirkungen auf die Berufsunfähigkeit in Deutschland

• Bisher keine signifikante Erhöhung beobachtet.

• Frühwarnsystem der Swiss Re zur Beobachtung der angemeldeten Schäden mit großer Marktabdeckung zeigt einen 
recht konstanten Verlauf bis (mindestens) zum Ende des 3. Quartal 2021.

• Insbesondere wird dort kein erhöhter Anteil der Schäden wegen psychischen Erkrankungen beobachtet (trotz der 
sichtbaren Auswirkungen auf die psychische Gesundheit der Bevölkerung).

• Weitere Entwicklung der BU-Schäden ist offen, die bisherige Entwicklung gibt etwas Anlass für vorsichtigen 
Optimismus.
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Ihre Fragen?

51Januar 2022



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Contact us
Follow us

https://www.linkedin.com/company/swiss-re/
https://twitter.com/SwissRe
https://www.youtube.com/swissretv
https://www.instagram.com/swiss_re_group/?hl=en
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Legal notice

©2022 Swiss Re. All rights reserved. You may use this presentation for private or internal purposes but note 
that any copyright or other proprietary notices must not be removed. You are not permitted to create any 
modifications or derivative works of this presentation, or to use it for commercial or other public purposes, 
without the prior written permission of Swiss Re.

The information and opinions contained in the presentation are provided as at the date of the presentation 
and may change. Although the information used was taken from reliable sources, Swiss Re does not accept 
any responsibility for its accuracy or comprehensiveness or its updating. All liability for the accuracy and 
completeness of the information or for any damage or loss resulting from its use is expressly excluded. 


